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www.cdc.gov/childrenindisasters

National Child Traumatic Stress Network
www.nctsn.org
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	အသက်မည်မျှပင်ရှိစေ ကလေးများနှင့် လူပျိုပေါက်အရွယ်များ လုပ်တတ်သည်များ-
	ကလေးငယ်များ (5 နှစ်နှင့်အောက်) လုပ်တတ်သည်များ-
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	ဤတုံ့ပြန်မှုများစွာသည် ပုံမှန်ဖြစ်ပြီး အချိန်ကြာ လာသည်နှင့်အမျှ လျော့နည်းသွားပါမည်။ အဆိုပါလက္ခဏာများသည် တစ်လထက် ပိုကြာကြာ ဖြစ်ပါက မိသားစုသည် ကျန်းမာရေး စောင့်ရှောက်မှုပေးသူထံ သွားပြသင့်ပါသည်။
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